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Comme Jean Baptiste, nous crions notre 
foi en Dieu sur une terre difficile et parfois 
hostile. Pourtant, nous y croyons : sous ce 
sable, il y a une Vie. Les jeunes que nous 
accompagnons en JIC affrontent bien des 
obstacles pour trouver leur chemin. Mais, 
dans toute traversée de désert, il y a des 
oasis : les rencontres, les partages en 
équipe… Notre Jourdain à nous, ce sont 
nos temps forts, nos sessions de formation. 
Les jeunes osent alors plonger dans la 
réflexion avec d’autres, dire ce qui leur 
permet d’avancer dans leur vie, dire aussi 
de quelle façon la parole les libère, élargit 
leur horizon.

Le fil rouge qui guide nos réflexions et nos 
échanges, depuis notre session d’été, c’est 
le passage pour un nouveau commence-
ment : laisser les choses « inutiles » der-
rière nous, partir vers l’inconnu, prendre 
des risques ; celui de la traversée et de la 
rencontre avec les autres, avec l’Autre. Au 
fil des rencontres, la confiance s’installe et 
la parole devient plus libre. À la lumière de 
l’Évangile, les jeunes relisent leur vie, met-
tent des mots sur ce qui va, sur ce qui ne va 
pas, font un pas en avant, sortent d’une 

impasse, et disent « leur soif ». La foi en 
Jésus change quelque chose dans leur vie.

Je ne sais pas si j’ai la foi, dit Chloé, mais je 
crois que Dieu voudrait que je lui fasse 
confiance. Max rajoute : Je pense que Dieu a 
soif de réussite pour nous. En nous créant, il 
avait de l’espoir pour nous, il nous croit capa-
bles.

À la fin des sessions, chaque jeune exprime 
devant les autres « une parole » : il dit ce 
qu’il a découvert, ses questions, ses pro-
jets. C’est un exercice exigeant, où la per-
sonne dévoile un peu d’elle même, se ris-
que face aux autres : ici en JIC, on peut avoir 
confiance, personne ne nous jugera. Les jeu-
nes, aussi, ont reçu l’Esprit. Dans leur 
parole nous reconnaissons une des maniè-
res dont l’Esprit parle à la communauté. Si 
l’Esprit parle aussi par moi, il serait peut-être 
temps que l’on m’écoute. Comme Jean Bap-
tiste nous y invite, nous avons plongé avec 
d’autres jeunes dans notre Jourdain. Nous 
sommes remontés à la surface, libérés, 
prêts à nous risquer, guidés par  
l’Esprit.
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Un mouvement pour les jeunes qui 
bougent, créent, inventent.

La JIC croit que le monde 
peut se transformer et que 

les jeunes ont à s’y engager. 
Association d’éducation 

populaire, la JIC insiste sur 
l’action et la solidarité entre 
les personnes. Mouvement 

d’Église, la JIC propose une 
démarche de foi enracinée 

dans la vie et rejoint des  
jeunes de 15 à 30 ans, 

croyants ou non.

Tous les mois, nous vous proposons la lecture commentée d’un évangile dominical par un  
mouvement, un service, une communauté ou un lieu d’Église.

… avec la JIC

« Commencement de la Bonne Nouvelle de Jésus Christ, le Fils de Dieu. Il était écrit dans le 
livre du prophète Isaïe : « Voici que j’envoie mon messager devant toi, pour préparer la route. 
À travers le désert, une voix crie : préparez le chemin du Seigneur, aplanissez sa route. » Et Jean 
le Baptiste parut dans le désert. Il proclamait un baptême de conversion pour le pardon des 
péchés. Toute la Judée, tout Jérusalem, venait à lui. Tous se faisaient baptiser par lui dans les 
eaux du Jourdain, en reconnaissant leurs péchés. Jean était vêtu de poil de chameau, avec une 
ceinture de cuir autour des reins, et il se nourrissait de sauterelles et de miel sauvage. Il procla-
mait : « Voici venir derrière moi celui qui est plus puissant que moi. Je ne suis pas digne de me 
courber à ses pieds pour défaire la courroie de ses sandales. Moi, je vous ai baptisés dans l’eau ; 
lui vous baptisera dans l’Esprit Saint. » Mc 1,1-8


